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Спартакиада ветеранов Калининграда 
«Не стареют душой ветераны» 

 

4 сентября 2026 года на базе лицея 23 состоялась традиционная Спартакиада «Не 

стареют душой ветераны».  

Мероприятие было организовано Комплексным центром социального обслуживания. 

Главная цель - доказать, что возраст - не помеха для активной жизни! 

                                  В соревнованиях приняли участие 10 команд 

Торжественная церемония открытия началась с исполнения Государственного гимна 

Российской Федерации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

С приветственными словами к участникам, гостям и болельщикам обратились  

организаторы и почетные гости праздника. 

 

Выступают с песнями о Калининграде участники команд 
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А это выступление ветеранского творческого коллектива по занятию гимнастикой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В.Н. Тимчишин (капитан), М.Д. Полыгалова, Т.Д. Кушеварова, Я.А. Коган и Л.В. 

Сташенко, А.Б. Паламарчук. 

 

 

 

 

 

На жеребьёвке капитан команды 

В.Н.Тимчишин достаёт шарик номер Три. 

Номер команды в соревнованиях. 
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Программа соревнований: ходьба со скандинавскими палками, забивание мяча в 

ворота, метание дротиков (дартс),  ведение баскетбольного мяча и набивание теннисного 

мяча. 

                                          Команда «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

Ходьба со скандинавскими палками 

                                                        Забивание мяча в ворота 

                             А.Б. Паламарчук                                                   Л.В. Сташенко 

 

 

 

 

 

 

                                                              Т.Д. Кушеварова 
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                                       Метание дротиков (дартс) 

 

 

 

 

 

 

 

                           Мишень                                            В.Н. Тимчишин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Т.Д. Кушеварова                                               Л.В. Сташенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                М.Д. Полыгалова 
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Набивание теннисного мяча 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 Л.В. Сташенко 

                                          Ведение баскетбольного мяча 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         Л.В. Сташенко 

 

 

 

 

 

 

 

                Оформление результатов                         Объявление результатов 
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                                                                                   Зрители 

 

 

 

                                                          

 

 

                                                   В ожидание результатов 

 

Упорство и мастерство привели  команду  «Солнышко» к 3 месту! 

В награду - кубок, дипломы, медали, призы. 
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                                                                       Зрители                      

                                                 Итоги соревнования  
Первой место Команда Ленинградского района. 

Второе место: Команда Московского района «Ветераны Балтики». 

Третье место: Команда Балтийского района «Солнышко». 

 

Поздравляем наших спортсменов с заслуженной победой и желаем не останавливаться 

на достигнутом и всегда оставаться в отличной форме! 

 

Первый заместитель председателя Калининградского областного комитета  

ветеранов войны и военной службы «Российского Союза ветеранов» 

Бич Герман Петрович 


