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Спартакиада 
пожилых людей «Нам возраст – не помеха!». 

 

28 сентября 2024 года на территории лицея №23 прошла ежегодная городская 

спартакиада для пожилых людей и людей с ограниченными возможностями здоровья 

«Нам возраст – не помеха!». Её организовал муниципальный Комплексный центр 

социального обслуживания населения (МАУ КЦСОН). 

В соревнованиях приняли участие 11 команд по 6 человек. От МАУ «КЦСОН в г. 

Калининграде» в спартакиаде приняли участие 6 команд. Городской совет ветеранов был 

представлен четырьмя командами, РАНО «Социальная служба «Рука помощи» - одной 

командой. 

 

Команда «Солнышко» - 

Балтийского Совета ветеранов города 

Калининграда. 

Капитан команды Якубовский 

В.Х., члены: Нейман Н.С., Тимтишин 

В.Н., Полыгалова Р.Д., Сташенко Л.В и 

запасной Давыдов В.Л. 

 

 

 

 

 
Участников спартакиады 

приветствовали директор муниципального 

автономного учреждения социального 

обслуживания города Калининграда 

«Комплексный центр социального 

обслуживания населения в городе 

Калининграде» Елена Валерьевна 

Журавлева и представитель лицея №23. 
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Члены команды «Молоды душою» исполнили ритмический танец, которым разогрели 

души ветеранов, настроили их на спортивный лад. 

 

 

 

Затем все команды представили свои 

эмблемы и список состава команды. 

Капитан команды «Солнышко» 

Виталий Харитонович Якубовский 

представляет документы своей команды. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 

Звучит Гимн Российской Федерации, поднимаются стяги государства и города. 

 

  

Идёт жеребьевка выступления команд по спортивным точкам 
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Участники испытали свои силы в следующих состязаниях: 

 

 

 
Приветствие команды «Солнышко». 

 

 

 

 

 

 
 

Скандинавская ходьба 

  
Забей гол 

Дартс 
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Ведение баскетбольного мяча 

От команды «Солнышко» выступала Лариса Викторовна Сташенко 

 

Подведение итогов спартакиады 

Ввиду непогоды поведение итогов спартакиады прошло в спортивном зале лицея №23 
 

В зале 

 

 
      Капитан команды 

«Солнышко» 

Якубовский В.Х. 

получает награды за 3-е 

место в соревновании. 
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Команда «Солнышко» 

 

Команда «Солнышко» с наградами 

( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Команда «Солнышко» в полном составе 
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2-е место заняла команда "Балтийские звезды". 

1 место - команда "Молоды душой". 

 

Свою награду команда «Солнышко» отметила в кафе 

Она стала первой из всех ветеранских команд города Калининграда. 
 

Якубовский В.Х. Полыгалова Р.Д. Тимтишин В.Н. Давыдов В.Л. 
 

 

 
 

 

 

 

Материал оформил 

Герман Петрович Бич 


