
 

1 
 

Спартакиада спорта и здорового образа жизни 
среди ветеранов г. Калининграда 

 

14 августа 2026 г. в Калининградском Доме офицеров Балтийского флота состоялась 

спартакиада спорта и здорового образа жизни Калининградской городской общественной 

организации ветеранов войны, труда, Вооружённых Сил и правоохранительных органов. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В соревнованиях приняли участие 5 ветеранских районных организаций: 

Центрального, Октябрьского, Балтийского, Московского и Ленинградского районов. 

В соревнованиях приняли участие ветераны, проживающие в городе Калининград. 

Участники соревнований обеспечивались спортивным инвентарем за счет средств 

организаторов соревнований. 
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Команда Балтийского района в составе: В.Н. Тимчишин (капитан), М.Д. 

Полыгалова, Т.Д. Кушеварова, Я.А. Коган и Л.В. Сташенко. 

 



 

2 
 

Целями и задачами спартакиады были: 

- пропаганда здорового образа жизни среди 

ветеранов города; 

- регулярное занятие спортом для сохранения 

физической активности; 

- поддержание спортивного долголетия; 

- повышенное внимание руководства города к 

созданию условий для занятия физической культурой и 

спортом ветеранов и пенсионеров; 

    Будущие награды победителям 

Председатель Совета ветеранов войны и труда города 

Калининграда Николай Алексеевич Гусев поздравил 

спортсменов с открытием спартакиады, сказал, что они будут 

соревноваться по пяти видам спорта: дартс, кольца, футбол, 

метение ножей и кидание шариков в корзину, в каждом виде 

один участник команды покажет своё мастерство. 

Последний вид соревнований - эстафета. 

Он пожелал им всех успехов. 

 

 

Начальник Дома офицеров Балтийского флота, 

Минобороны, руководитель регионального штаба общественно-

патриотического движения «Бессмертный полк России» 

Василий Васильевич Кучер поздравил ветеранов с таким очень 

знаменательным событием и пожелал всем успехов. 

 

 

                                Представление команд 

 
 

 

От Балтийского района  была 

речевка. 
 

Моя команда – то, что надо! 

Ждёт нас за труды – награда! 

Всех соперников мы любим. 

Но Победу – не уступим. 

Пусть сильнейший победит, 

Спорт всех нас – объединит! 
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Спортивное метание ножа 

 
От Балтийского района выступал Владимир Николаевич Тимчишин. 

Инструктаж, расстояние три метра, каждый делает десять метаний. 

 

 

 

 

 

Метание ножей. Победитель Владимир Николаевич Тимчишин (Балтрайон). 

Он стал лучшим в этом виде соревнований. 
 

 

 

В кольце-броссе участвовала 

Татьяна Дмитриевна Кушеварова. 

Молодец! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Попадал в ворота  Я.А. Коган, бросала шарики в корзину М.Д. Полыгалова, 

кидала дротики Л.В. Сташенко. 

Молодцы. Все они выступили на отлично! 
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Эстафета 

Все члены команды, взялись за руки, друг за другом, бежали на время, обходя стены. 

 

Бежит команда Балтийского района. Ведущая - Лариса Викторовна Сташенко. 

                                                       Подведение итогов 

Итоги соревнований подвёл председатель Совета ветеранов войны и труда города 

Калининграда Николай Алексеевич Гусев. 

             

Первое место занял Балтийский район, второе - 

Московский, третье - Ленинградский. 

 

Они получили почетные грамоты, прекрасные статуэтки, медаль – каждому члены 

команды, а всем по подарку. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                 

Награждение команды победителей Балтийского района 
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Председатель Балтийского Совета ветеранов г. Калининграда Нина Павловна Ярыгина 

с командой победителей. 
 

                                             Прекрасные фото 

                   Подведение итогов 

Капитан команды Балтийского района Владимир 

Николаевич Тимчишин с наградами. 

 

 

Первый заместитель председателя Калининградского 

областного комитета  ветеранов войны и военной службы 

«Российского Союза ветеранов» Герман Петрович Бич 


